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こんにちは。あっという間に今年度最終号です。１年間お付き合いいただいて有難

うございました。八野の活動や利用者様の様子、何より八野ってこんな所だよ！とい

うのが少しでも伝わればいいなぁと思いながら作成しておりました。 

また「うちの子自慢」の作成にご協力いただいた保護者様、素晴らしい文章を有

難うございました。毎回笑ったり泣いたりしながら楽しみに拝読しておりました。お

一人お一人のすごい所いい所がいっぱい伝わってきました。改めて障がいって何

だろうと考えさせられました。 

障がいを作っているのは個人ではなく、社会のあり方にあります。生産重視の社会

や人々の考え方はなかなか変わりませんが、どうぞ皆様利用者様を存分に誇って

下さい。一人一人がかけがえのない大切な素晴らしい人なのです。 

最後に一つ弁明を。初刊号のきらめき便りで、源氏物語にちなんだ襲の色を紹介

していくという話をしましたが、毎号その他にお伝えしたい内容がいっぱい在り、コ

ーナーがどんどん小さくなってしまいました      私は色や色の組み合わせ、季節や

自然を表現する色、色を表す言葉、頭の中で色が広がっていくような物語が大好

きです。皆様の心に美しい色や風景が広がり、一瞬違う場所にいる気分になって

いただきたいなぁと考えていたのですが、上手くいかなかった・・・。ということで、ど

こまでも遠く澄み渡る昼の空、明るい青色「空色」について。「空色」ってちょっとお

しゃれな今時な言葉のような気がしませんか？「スカイブルー」とほぼ同一の色な

のですが、それこそ源氏物語の世界の頃から使われている色なのですよ。源氏物

語「葵」では源氏が朝顔の君に「空の色したる唐の紙」と歌をしたためました。たっ

たそれだけの言葉で頭の中に「空色」が広がっていく気がしませんか？その頃の空

色はちょっとにごった薄墨色だったみたいなのですが・・・小噺でした。 

きらめき 
八野就労支援 

センター 便り 2・3月号 
担当：松居恭子

2025 年度 
笑顔大賞 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

いつもお世話になっております。伊藤健太の祖母です。 

この宇宙人の孫はいったいどこから来たのか？物静かな伊藤家で一人 

おしゃべりです。２～３歳の頃は、昼夜を問わず「赤いランプを見に行く！」 

と言って過保護の祖父を引き連れ、気になっている電気を見るためドライブ 

に出かけていました。その後は製茶工場の機械に興味津々で、農繁期で 

忙しい中工場内をウロウロ。優しい近所の方にいつも見学させてもらっていました。 

それが収まると今度はプラネタリウムにのめり込み、休みごとに鈴鹿の文化会館に通っていました。 

四日市博物館、名古屋市科学館、はては東京まで足を延ばしました。星の名前はすぐ覚えるのですが、数字の

方はからきしダメ。自分の身だしなみチェックもダメ。オールドケアラー（祖父）にお世話してもらっていましたが、

一昨年天国へ行ってしまったので、さあ大変。入浴の手伝いから、鼻掃除、散髪まで、細かく気にかけてくれる人

はもういない。ようやく目覚めるかと期待していたのですが、相変わらずで・・・ 

シャツやズボンの前後の間違いは日常茶飯事。ズボンの中に昨日はいていたパンツが巻き込まれていても平気

です。手は不器用ですが、口はその何倍か器用なので、毎日漫才を聞いているようです。 

ところが昨年末インフルエンザにかかり、なかなかすっきり治らず、その影響でしょうか・・・ 

まったく別人になり、一言もしゃべらなくなってしまいました。トイレも正常にできず、一日中ぼんやりして抜け殻の

ようでした。救急で病院に行ったりし、バタバタな年始年末を過ごしていましたが、１月４日に急に回復し、いつも

の姿に戻ってきました。現在、おしゃべりな宇宙人の孫を、シルバーマークの祖母が八野まで送っていっているの

であります。 

 

健太の母です。 

「うちの子自慢」の話をいただき、書き始めていたら、祖母が「書き出したらとまらんようになったわ」と先に書き

上げていました。自慢というよりは、お恥ずかしい話ばかりですが。 

私も付け加えさせていただくと、すごいなと思うところは、記憶力とノリのいいところです。 

人の顔と名前はすぐ覚えてしまいます。一緒にいると助けられることも多いです。 

毎年アマチュアバンドの出演するライブの観覧にいくのですが、ノリノリで盛り上げ、楽しんでいます。 

いろいろなバンドの人と顔見知りになり、会うと声をかけてもらっています。控えめな親（？）としては嬉しいような

照れくさいような。臆せず人の中に入っていけるのはすごいなと思います。 

今後ともよろしくお願いいたします。 

2月 

 あかねさん  稲垣 貴大さん  しょうこさん  藤村 尚司さん  森川 果那子さん  吉澤 拓海さん 

3月 

 青木 万由子さん  智くん  太田 佳歩さん  小久保 源哉さん  服部 祐輝さん   

あけみさん  益川 光乃さん  しょうまくん  村田 敬子さん  松本さん 

うちの子自慢 「けんちゃん」 

2・3月の Happy Birthday 



 

 

 

 

 

 

 

はじめまして。２月より新しく職員として仲間に加わりました。 

人とお話しすることが好きで、日々の何気ない会話や「できたね」「楽しかったね」とい

った小さな気持ちのやりとりを大切にしたいと思っています。一人ひとりのペースやそ

の日の気分に寄り添いながら、安心して過ごしてもらえるよう、笑顔と声かけを心がけ

ています。 

まだ分からないことも多く、学ばせていただく毎日ですが、先輩職員の皆さんと協力

しながら、少しずつ成長していきたいです。 

利用者の皆さんが「今日も来てよかった」と感じられる場所になるよう、明るく前向 

きに関わっていきますので、どうぞよろしくお願いいたします。 

新しい職員の紹介 「坂上
さかがみ

 とものさん」 

 

・3/7（土）  就労ウォーカー 

・3/14（土）  クラブ活動 

・3/21（土）  青空学園 

・3/28（土）  閉所 

・４月は 4日、18日、25日が 

 行事、11日が保護者総会の 

予定です。 
 

 

 

 

 

・2月より八野就労に２人新しい職員が加わりました。坂上とものさんと  

明神佳絵さんです。 

・1/26に開催された「三重県真ん中あたりでボッチャ交流会」では八野 

ボッチャチームが１位に輝きました。 

・2/21四日市市社会福祉協議会主催の「ボッチャ交流大会」で八野チームは 

予選 D リーグで全勝し決勝トーナメントへ進出しました。 

・2/3たくさんの恵方巻をご購入いただきました。特にカツ巻は好評を博し、 

たくさんのお褒めの言葉をいただきました。ご協力誠に有難うございました。 

・3/17生涯学習成果発表会を開催します。ご案内をお配りしますので、 

よろしければご参加ください。 

Topics 3月の予定 

萌黄/赤花 

着用時期：春 

 

萌黄色に若葉を広げた枝越しに見られる山桜をあらわしたもの。
赤花つまり紅花を覗かせることから、芽生えたばかりの赤みの若
葉も交じっている風景を表している。 

2月から勤務させていただいています。これまでは生活支援員として、高齢者や障が

い者の入所施設などで勤務していました。 

八野就労支援センターでも利用者の皆さまと一緒に毎日活き活きと過ごせるよう、私

自身の心身の健康を維持していくことを優先目標にしています。 

趣味は読書・手芸・メルカリなど、自宅が大好きなインドア専門家です。レッサーパンダ

推し活歴約 6年で、レッサーパンダが居る動物園の全国制覇を目指しています。レッサ

ーパンダに会いに行く時だけは一時的に外出推進派に転身します。 

休憩時間には冗談や笑い声が飛び交い、笑顔が溢れる和やかな雰囲気の職場だな

ぁと感じています。私も一日も早く、利用者の皆さまが「明日もまた八野に来たい」と思え

るような、居心地の良い環境づくりができる職員になりたいと思いますので、どうぞ宜しく

お願いします。 

 

新しい職員の紹介 「明神
みょうじん

 佳
か

絵
え

さん」 

 

 

今月の襲
かさね

「桜萌黄」 


