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8/9「クラブ活動」 

7/6は日帰り旅行を決行！大阪・関西万博に行きました。 

当日は少し曇っていて風もあり、思いのほか過ごしやすい

気候でした。熱中症にかかることなく元気に皆さんたくさん

のパビリオンを見学できたようです。 

就労ウォーカーでは青山高原の清涼な空気を堪能し、クラ

ブ活動では秋のスポーツ大会に向けた体力測定、青空学

園ではアロマキャンドルや 

アイスクリーム作りを作りました。 

8・9月の Happy Birthday 

ホスピタルアート 

９月に入りました。今年も残すところ４か月、後半に突入

ですね。私が小学生くらいの時はお盆を過ぎたら涼しく

なるからもう少し我慢しようね、と母に言われ、お盆を

過ぎたら本当に涼しくなってきた～と思っていたような

記憶があるのですが、あれから４０年、現代社会では９

月は夏ですね（笑）。春、秋がなくなった「二季」をよく

耳にしますが、季節を５つに分ける考え方もあるそうで

す。春、初夏・盛夏、猛暑、秋、冬に分けられ、「五季」と

みなすとのこと。その方がちょっと楽しい気がしません

か？とはいえ、早朝庭に出てみると、秋の昆虫たちの声

も聞こえ始め、季節はちゃんと進んでいるようです。 

10月には森まつりが開催されます。まだまだ楽しみも

いっぱい。令和７年、残りの季節も充実して過ごしてい

きましょう！！ 

7/6「日帰り旅行」 

8/23「青空学園」 

きらめき 
八野就労支援 

センター 便り 
8・9月号 
担当：松居恭子 

行事の様子 

8月 

 葛西 豊美さん  コージョスア リョウタさん  小林直仁さん  寺村 幸一さん   

9月 

 加藤 貴さん  小薗 由喬さん  式井 加樹人さん  松下 幸多朗さん  森田 大志さん   

7/12「就労ウォーカー」 

おにぎり屋 

寺家にある「おにぎり屋」を知っ

ていますか？同じ八野就労支援

センターの仲間が朝早い時間 

から美味しいお弁当を作るため

に頑張って働いています。 

トルクメニスタンのパビリオンで

映像に見入っている様子です。 

ストローで吸ってティッシュをもち上げます。難しいっ！ 

おめで

とう♡ 

写真はどんよりしていますが(笑)、晴れ間も 

たくさんありました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 みなさん、はじめまして青木万由子の母です。いつもお世話になります。 

 今回「うちの子自慢」のお話をいただき自慢になるかわかりませんが少し 

お話させてもらいますね(笑)  

 万由子は平成 12年 3月 13日生まれの 25才です。万由子は「ぬり絵」 

が大好きでほとんど毎日塗り絵をしています。「ぬり絵」とはみなさんもご存知 

のとおり輪郭だけ描かれた図形や模様の中に色を塗りわけて楽しむ玩具です。 

最近では幼児向けのものから大人でも楽しめる「大人のぬり絵」など幅広い年齢の方が楽しめる内容のもの

が揃っています。私も万由子のぬり絵選びに一緒に書店に行きますが本当にたくさんの種類の塗り絵がありビ

ックリします。特に万由子が好きなものは絵柄がとにかく繊細で細かいパーツからできているものです。その細

かい輪郭に自分の好きな色を塗っていくのです。色使いというのは個性が出る部分で、色の組み合わせには

正解がなく無限に広がるんです。ぬり絵をやっている時の万由子は時間を忘れるくらい集中します。その集中

力には驚かせられます。 

                   一つの作品が出来上がると「見てー」！！と嬉しそうに作品を持って 

来てくれます。その笑顔は達成感にあふれています。 

   八野さんでいただく工賃の使い道のほとんどがぬり絵に使う画材です。「色鉛筆」 

「絵の具」「水性・油性ペン」「蛍光ペン」「万年筆」などです。 

 ただの「ぬり絵」と言ってしまえばそれまでですが、私は万由子がぬり絵をする事で抱えている葛藤や自分の

気持ちを整理することができているのだと思います。私は万由子が彩るぬり絵が大好きです。これからも「まゆ

こ色」でいっぱいステキなぬり絵を描いて欲しいです。 

新しい仲間の紹介 「小南さんと松本さん」 

 

 
 

 

 

・9/6（土）  就労ウォーカー 

・9/13（土）  クラブ活動 

・9/20（土）  青空学園 

・9/27（土）  閉所 

・10/4（土）  クラブ活動 

三重県障害者スポーツ大会 

・10/11（土）  閉所 

・10/12（日）  森まつり 

・10/18（土）  就労ウォーカー 

・10/25（土）  青空学園 

・10/26（日）  南の森まつり 

 

 

八野就労支援センター本場に

小南さん、印刷係に松本さん

が加わりました。 

 

うちの子自慢 ✐「まゆこ と 色鉛筆」✐ 

 

 
・今年度の森まつりは 10/12(日)となりました。それに
ともない、10月の土曜行事の日程も変更されます。 

・8/18 より本場に新しい仲間・中根さんが加わりまし
た。次号でご紹介します。 

・8月より本場に新しい職員が配置されました。福田愛
実さんです。 

・8/26保護者見学会へ 14名の保護者様にご参加
いただきました。ショートステイの話などとても盛り上が
り、情報交換することが出来ました。 

・8/27八野就労支援センターへアトレチコ鈴鹿の選
手が訪問に来て下さいました。 

・9/26におにぎり屋で和とんさんとのコラボ弁当が販
売されます。 

 

Topics 9・10月の予定 今月の襲
かさね

  

「女郎花
お み な え し

」 

小南さん 

 好きな食べ物：お母さんが作るご飯は

美味しいのでみんな大好き！！ 

趣味：運動（涼しいときはジョギング） 

休日の過ごし方：バラエティー番組や

ドラマ鑑賞、好きな芸人さんはサンド

ウィッチマンです 

一言：「仕事のことを色々教えて貰え

て、とても働きやすいです」 

 

 

松本さん 

 好きな食べ物：ラーメン（特に家系） 

 嫌いな食べ物：パクチー、春菊 

趣味：カードゲーム 

休日の過ごし方：ゲーム仲間とラーメ

ン店の開拓をしたり DVD鑑賞（ア

ニメやドラマ）をする 

一言：「よろしくお願いします」 

 

 

このコーナーに掲載しているモチーフは

万由子さんが彩った作品です。 

経青緯黄
たてあおぬき き

/ 

緑（古代：青） 
 
夏の終わり

から秋にかけ

て、黄色い粒

状の小花を

多数群がせ

て咲く女郎花

をあらわした

色目。女郎花

の少し緑がか

った色をあら

わしている。 

 

 


