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VISONに行ってきました！

読書感想画展（小俣図書館）

お茶会

チェアヨガ教室

らくがき教室

先月末、VISONで井村屋あずきバーの限定味を食べに外出！

混雑していましたが、順番に着席♪ 苺か抹茶を選んで

大きなあずきバーに満足!!

第２回にじいろお茶会を

25日に開催！

たくさんのお客様に

お越しいただきました

今回は干菓子を手作りし、

お茶を点てる様子も

披露しておもてなし！

これからもお稽古

頑張ろう！

出品した伊勢図書館の読書感想画展の

作品を鑑賞♪

たくさんの作品から、いろんな本の

タイトルを話しました。

ボールを足で運んだり、ヨガのポーズで運動しました。

令和７年度の藝術文化祭に向けて、作品を

制作中です。作品完成は11月末を目標にしています。

日帰り旅行の次は

「森まつり」!!

今年のにじいろは

たくさん制作した

作品（書道・己書

・らくがき教室など）

で作品展を計画中で

す。


