
芸濃体育館で行われた合同運動会
車イスリレー他多くの競技を楽しまれました。

昼休みのレクリエーションも楽しく笑顔に
あふれていた運動会でした。



5月は松阪駅周辺を探索
御城番屋敷を見学したり
食べたいものをたべたりと
いろいろと楽しんできました
6月は伊勢市駅周辺を探索します

第 28 回三重県障がい者スポーツ大会フライングディスクに参加しました。
天候がはっきりせず、競技は外、昼食は体育館でと移動が多かったですが
みなさん楽しまれていました。〇位になったよとの喜びの声もありました。
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