
伊勢社会的事業所
職員紹介 TONE

IN
MARCH

１月より社会的の営業として勤務しています。瀬谷美男です。
私は、小さい頃から体を動かすことが大好きで、
小学生時代は空手・少年野球、中学時代には
器械体操・サッカー、高校時代には弓道など様々な
スポーツをたしなんできました。
それぞれのスポーツで、上位成績を残しています。
社会に出てからも、様々な職種に興味があり
数々の技術を学びました。
一般的には、職を転々としてとか長続きしないなど
言われると思いますが、私自身全く後悔はしていません。
むしろ、他の人が体験できなかったことを体験して
いると思っているからです。 現在伊勢亀鈴会に
お世話になっておりますが、これまでの経験を活かし

利用者さんへ少しでも何か伝えられたらと思いながら勤めさせ
ていただいております。
現在50代を過ぎ、なかなかスポーツで汗を流すことが
難しくなっているので、簡単なトレッキングや
山登りのまねごとをして汗を流しています。
これからの季節、お花見なんかもいいですよね。
年をとったせいですかね。



まかせ太

ジャム

農事

3月のイベント

今年から新たな作業がスタートしました。
その名も防草シート施工。
利用者さんはもちろん、職員も初めての作業の
ためまだまだ手探り状態で進んでいますが、
早くも2つも現場を終了しました。
新たな技術を身に着け、これからもお客さんに
喜んでいただけるような作業をしていきます！ 春

の
訪
れ

今年初の販売！
津松菱の農福マルシェに出品してきました。
利用者さんの呼び込みによってたくさんの
お客様にジャムを購入していただけました。
中にはリピーターのお客様もいて、
毎回の皆さんの頑張りのおかげだと思いました。
今後もジャム販売お願いいたします！

台風による被害を受け、作業を中断していた
農事ですが、、、新年より再スタートをきります。
ハウスの修繕計画もたて、畑は手での草ぬきから始め
ました。周囲の害獣除けのネットも張り直し、1ヶ月
かけ野菜を植えられるようになりました。
去年は農業を行う大変さを身に染みて感じた1年
今年こそは立派な野菜を作りたいと思います！
まずはニンジン・ほうれん草・大根からスタートです。

3/9に9施設合同運動会が開催されます。
4年ぶりの運動会。
普段からお仕事で日々がんばっていただいている
体力自慢の皆さん。
玉入れやドッヂボールなどを楽しみました！
さらにさまざまなレクリエーションも！
普段交流できない他施設の利用者の方との交流の
様子は次号で詳しく
お伝えします！
こうご期待！
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